Родительское собрание «Дружные  ладошки»
                                             (с участием детей)
Цель: повысить уровень педагогической культуры родителей, стимулировать  их желания стать хорошими родителями; привлечь родителей к активному участию в образовательном процессе детей; укреплять внутрисемейные отношения посредством досуга.
Доклад «Роль родителей в воспитании детей»

На нашем родительском собрании я хотела бы остановиться на роли родителей в воспитании детей.

У хороших родителей вырастают хорошие дети. Как часто слышим мы это утверждение часто затрудняемся объяснить, что же это такое - хорошие родители. 

Родители думают, что хорошими можно стать, изучив специальную литературу или овладев особыми методами воспитания. Несомненно, педагогические и психологические знания необходимы, но только одних знаний мало.

 
Можно ли назвать хорошими тех родителей, которые никогда не сомневаются, всегда точно представляют, что ребенку нужно и что ему можно, которые могут  предвидеть не только поведение собственных детей в различных ситуациях, но и их дальнейшую жизнь? А можно ли назвать хорошими тех родителей, которые прибывают в постоянных тревожных сомнениях. Все неожиданное в поведении ребенка вызывает у них испуг. Родителей, которые  высказывают беспокойство о будущем  их детей, опасаются дурных примеров, неблагоприятного влияния «улицы». По-видимому, ни тех, ни других нельзя отнести к категории хороших родителей. И повышенная родительская уверенность, и излишняя тревожность не содействуют успешному  родительству.
При оценке любой человеческой деятельности обычно исходят из некоторого идеала, нормы. В воспитательной деятельности, по-видимому, такой абсолютной нормы не существует. Отношения с ребенком, так же как и с каждым человеком, глубоко индивидуальны и неповторимы. 

Родители составляют первую общественную среду ребенка. Личности родителей играют существеннейшую роль в жизни каждого человека. Не случайно, что к родителям, особенно к матери, мы мысленно обращаемся в тяжелую минуту жизни. Именно поэтому первой и основной задачей родителей является создание у ребенка уверенности в том, что его любят и о нем заботятся. Никогда, ни при каких условиях у ребенка не должно возникать сомнений в родительской любви. Внушение ребенку чувства, что его любят и о нем заботятся  не должно быть связано с обеспечением материальных условий, не с повседневными заботами  по уходу за ним. Необходимо, чтобы ребенок ощущал, чувствовал, понимал, был уверен, что его любят, какие бы сложности, столкновения и конфликты ни возникали в его отношениях с родителями. Формула истиной родительской любви, формула принятия - «люблю, потому что ты есть, люблю такого, какой есть».
Психологический контакт с ребенком - это универсальное требование к воспитанию, контакт необходим в воспитании каждого ребенка в любом возрасте. Именно ощущение и переживание контакта с родителями дают детям возможность почувствовать и осознать родительскую любовь, привязанность и заботу. 

Основа для сохранения контакта - искренняя заинтересованность во всем, что происходит в жизни ребенка, искреннее любопытство к его детским, пусть самым пустяковым и наивным, проблемам, желание понимать, желание наблюдать за всеми изменениями, которые происходят в душе и сознании растущего человека. Контакт никогда не может возникнуть сам собой, его нужно строить даже с младенцем. Когда говориться о взаимопонимании, эмоциональном контакте между детьми и родителями, имеется в виду некий диалог, взаимодействие ребенка и взрослого друг с другом.
Важная сторона обоюдных контактов – участие в занятиях и интересах детей. Если родители смогут разделить интересы, увлечься занятиями своих детей, то в их руках окажется эффективное средство воспитательного воздействия.

Очень многие родители жалуются на то, что у них не остается времени для занятий с детьми. На самом деле времени достаточно, только нужно его спланировать и определить приоритеты занятий. Если расписать жизнь взрослого человека, то окажется, что в ней есть многое, от чего можно отказаться или сократить для того, чтобы больше внимания уделять детям. Например, у взрослого человека ежедневно уходит время на телевизор, компьютер, разговоры по телефону, и т. д. 

Теряется безвозвратно то время, которое необходимо потратить на воспитание ребенка, оно нужно именно сегодня, потому что завтра будет уже поздно. Завтра ребенок вырастет на один день, послезавтра — на два, и так день за днем уйдут золотые дни воспитания. 

Как говорят, чужой ребенок растет очень быстро — это верно и для своих детей, когда дело касается вопросов воспитания, обучения и развития. Сначала вы пропустите день или два, потом пролетят недели и месяцы — невозможно будет наверстать упущенное. Поэтому найдите время для занятий со своим ребенком, пожертвуйте для этого чем-нибудь: передачей по телевизору, чтением газеты, общением с друзьями или разговорами по телефону... 
Главная роль в воспитании детей принадлежит родителям. Детский сад повседневно и разнообразными путями помогает родителям в воспитании детей. Семейное,  дошкольное и социальное  воспитание осуществляется в неразрывном взаимодействии.
Наш детский сад работает по основной общеобразовательной программе, которая разработана на основе примерной программы «От рождения до школы».

Документ ориентирует на взаимодействие с родителями: родители должны участвовать в реализации программы, в создании условий для полноценного и своевременного развития ребенка в дошкольном возрасте, чтобы не упустить важнейший период в развитии его личности. Родители  должны быть активными участниками  образовательного процесса, а не просто сторонними наблюдателями (участвовать  в непосредственно образовательной деятельности, развлечениях, конкурсах, оформлении тематических газет и др.).
Способом организации детских видов деятельности является не руководство взрослого, а совместная (партнерская) деятельность взрослого и ребенка.
Дорогие мамы и папы, когда-то каждый из вас был маленьким ребенком.. Все мы любим вспоминать свое детство. Оно такое чистое, красочное, лучистое, похожее на хрупкий, хрустальный шар.
Чтобы хрустальный шар детства вашего ребенка сиял всеми своими гранями, давайте запомним все – что точно так же, как взрослый человек обязан работать, ребенку необходимо играть! Что ребенок – “существо играющее”. И один из способов установления контакта с ребенком игра вместе с ним. И сегодня я приглашаю вас поиграть вместе с нами. 
Совместные игры

(Звукозапись  «Берегите своих детей»)
          ( приглашаются дети)
1.«Дружные ладошки»
(Дети входят в группу, встают полукругом, на стульчиках сидят куклы, отвернувшись друг от друга)

Воспитатель: - Ребята, посмотрите, что это случилось с нашими куклами?

Ответы детей (они поссорились, отвернулись, поругались)  

Воспитатель:
Я поссорился  с дружком,

Мы с ним больше не играем

И друг с другом не болтаем,

Мы с ним больше не вдвоем.

Каждый со своей обидой

Целый день один сидит.
Воспитатель:-  Ребята, сегодня мы с вами научим наших кукол дружить. Что же такое дружба?

Ответы детей (когда не ссорятся, играют вместе)

Воспитатель: - Правильно. Дружба - это когда люди хотят быть вместе, рядом, вместе играют, не ссорятся, делятся всем. Дружба – это улыбки друзей.
2. Игра - имитация «Настроение»

Воспитатель: - Давайте с вами улыбнемся (дети улыбаются).

-  Теперь нам стало грустно, нахмурились (дети хмурятся)

- Ребята, когда мы с вами улыбаемся, нам так хорошо, радостно,                    когда хмуримся, сразу хочется грустить.

А мы с вами дружные?

Давайте  прочитаем стихотворение про петушков, которые поссорились. Стихотворение « Петушки распетушились»

3. Пальчиковая игра  «Дружные пальчики»
Дружат в нашей группе               
(пальчики в замок, сгибать и                                           Девочки и мальчики                           выпрямлять их)
С вами мы подружимся,                 (соединить кончики  пальцев

Маленькие пальчики                        обеих рук)

Раз, два, три, четыре, пять               (похлопать каждой парой 

Начинай скорей считать                   пальчиков)

Раз, два, три, четыре, пять               (встряхнуть кистями)

Мы закончили считать

- Ребята, а вы со своими родителями дружите? (ответы детей)
- Тогда возьмите их за руки и пригласите  в круг.

Приветствие:
Собрались все мы  в круг.

Я – твой друг, и ты – мой друг.

Крепко за руки возьмемся, 

И друг другу улыбнемся.
(дети и родители берутся за руки, становятся в круг, поворачиваются друг к другу, улыбаются).

4. Упражнение «Дружные ладошки»

В детско-родительских парах участникам предлагается сесть напротив друг друга и выполнять слова ведущего (взрослый и ребенок прикасаются к пальцам друг друга).

- поздоровались большие пальцы;

- прикоснулись указательные пальчики;

- померялись силами средние пальчики;

- подружились безымянные пальчики;

- погладили друг другу мизинчики;

- похлопали о ладошки друг друга.  

Дружные ладошки!

5. Подвижная игра «Ладонь в ладонь»

         Ребенок прижимает свои ладошки к родителям и таким образом, не отрывая ладошки друг от друга, они двигаются по комнате, где преодолевают или обходят различные препятствия: перешагивают через кубики, прыгают из обруча в обруч).  Это могут быть стул или стол, а также другие движущиеся пары 

Воспитатель: - А вы знаете, ребята, что дружбу можно нарисовать? Ведь дружба – это прикосновение рук. Покажем это нашим  куколкам? 

Ответы детей: (покажем, да)

6. Протянем друг другу свои ручки навстречу
(Родители очерчивают свою  ладошку левой руки,  дети отпечатывают ладошку правой руки. (Работа по рисованию гуашью. Дети выполняют работу, после вытирают руки влажными салфетками).    Затем родители и дети вырезают ладошки и наклеивают  их на сердечко).
(Дети встают полукругом, воспитатель обращает внимание на кукол).
Воспитатель: - Посмотрите, ребята, наши куколки улыбаются друг другу, они рады. Вот наши куклы и  помирились. 
(У детей в руках вырезанные сердечки с ладошками).
Воспитатель: - Нежные, маленькие, теплые, уставшие ладошки вашего малыша. Как еще много им предстоит трудиться, чтобы стать умелыми. Как хорошо, когда рядом есть большие добрые ладони взрослого, которые приласкают, помогут, возьмут ладони малыша в свои.

- Дети, протяните свои ладошки родителям и пригласите родителей в круг.

Ведущий:  - А теперь возьмемся за руки и сделаем большой дружный хоровод. Передадим свои теплые дружеские отношения друг  другу, улыбнемся друг другу (жмут ладошку рядом стоящего, а тот в свою очередь передает пожатие следующему). 
Рефлексия

Дружба снова возвращается ко мне, я чувствую, что дружбы стало больше, так как каждый из вас добавил частичку своей дружбы. Пусть же она вас греет и никогда не покидает.
 (Аудиозапись песни  «Улыбка»).
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