«/JIro0OMMBbI€ UTPYLIKH»

Cupocute y pedenka: Tri mo0ums urpath ¢ urpymkamu? Kakue y Teds
mobumseie urpyuiku? (Oteer) CerogHst Mbl ¢ TOOOH B HAIIUX YIPAKHEHUSIX
MTOKaXEM HEKOTOPBIE UTPYIIKH.

o Xonpba o komHate (20 cek.)

o Jlerkuit 6er nmo komuHate (20 cek.)

« Xonpba o komHate (10 cek.)

o OcraHoBKa.

o Ynpaxnenue «Kykiaa»
HcxoHas mo3unus: CTos, pyKH OITYILIECHBI.
[TonusTh pyku nepea codoit — BBEpX.
BepHyTbhCs B HCXOIHYIO TTO3ULUIO.
[ToBTOpUTH 5 pa3. Temn MenJIEHHBIN.
o VYmnpaxnenue « Hepaasimka
HcxonHas no3unus: Cujisl, HOTH pa3BUHYThL, PYKH Ha MOsCE.
Haknonutscs Briepen.
BepHyTbCs B HCXOAHYIO ITO3UIIUIO.
[ToBTOpUTH 4 paza. Temi MenJICHHBIN.
o YmnpaxnHeHue «MeaBeKOHOK
HcxoHas mo3unus: jiexa Ha CIIMHE, HOTH BMECTE, PYKH BJIOJIb TYJIOBHILIA.
[ToaHSTH OHY HOTY, OITYCTUT.
To ke Ipyrom HOrOu.
[ToBTOpUTH MO 3 pa3a Kaxa0i HOro. Temn yMepeHHBI.
[Toka3 u 00BsICHEHNE BOCITUTATEIIS.
e Ynpaxnenue «Beceablil MAYMK»
Ucxonnas nozunud: Ctosi, pyKu MPOU3BOIBHO.
[TonmpeirnBanue Ha MecTe.
[ToBTOpUTH 2 paza no 10 cek.




